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Test : “Mis 3 Valores Principales 5 .‘ )

Instrucciones: @j
o i s
Escoge una opcion por pregunta (A, B, C o D). L" Hofpna*J

Lleva la cuenta de cuantas veces marcas A, B, Cy D.
Al final, elige las tres letras con mayor puntaje: esos seran tus tres valores
centrales.

PREGUNTAS

1. Cuando enfrento un problema, tiendo a...
A) Analizarlo con légica
B) Pensar en como afecta a los demas
C) Buscar una solucion creativa
D) Actuar rapido

2. Lo que mas valoro en una amistad es...
A) Honestidad
B) Lealtad

C) Empatia

D) Diversién

3. En un equipo, suelo ser quien...
A) Organiza
B) Media entre personas
C) Propone ideas nuevas
D) Toma la iniciativa

4. Cuando tomo decisiones...
A) Pienso en consecuencias
B) Considero sentimientos
C) Sigo mi intuicion
D) Me guio por lo practico

5. En mi tiempo libre prefiero...
A) Aprender algo
B) Compartir con otros
C) Crear algo
D) Aventurarme a nuevas experiencias



6. Me describen como alguien...
A) Responsable
B) Comprensivo
C) Imaginativo
D) Energético

7. Lo que mas me incomoda es...
A) El desorden
B) Los conflictos
C) La rutina
D) La lentitud

8. En una conversacion, yo...
A) Escucho y analizo
B) Conecto emocionalmente
C) Cambio a temas interesantes
D) Mantengo la energia

9. Ante un desafio nuevo...
A) Busco informacién
B) Consulto con personas
C) Experimento
D) Me lanzo

10. Me motiva mas...
A) Logros
B) Relaciones
C) Expresion personal
D) Competencias

11. Suelo priorizar...
A) Estabilidad

B) Bienestar de otros

C) Libertad

D) Resultados rapidos

12.En la escuela o trabajo destaco por...
A) Organizacion
B) Cooperacion
C) Creatividad
D) Determinacion



13. Mi entorno ideal es...
A) Ordenado
B) Armonioso
C) Estimulante
D) Dinamico

14.Mis decisiones reflejan...
A) Precision
B) Consideracion
C) Originalidad
D) Eficiencia

15.En discusiones, yo...
A) Mantengo la calma
B) Busco consenso
C) Propongo nuevas perspectivas
D) Defiendo con firmeza mi punto

16. Mis metas tienen que ver con...
A) Crecimiento profesional
B) Paz interior y relaciones
C) Proyectos personales
D) Logros visibles

17.Me siento mas comodo cuando...
A) Sé qué va a pasar
B) Todos estan bien
C) Tengo libertad
D) Hay accion

18.En un grupo social soy...
A) El observador
B) El conciliador
C) El creativo
D) El que anima

19.Lo que mas me impulsa es...
A) El conocimiento
B) La conexion humana
C) La inspiracion
D) El desafio



20.Cuando algo sale mal, suelo...
A) Analizar qué fallo
B) Buscar apoyo
C) Intentar otra manera
D) Seguir adelante rapido

RESULTADOS: Descubre tus 3 valores principales

Cuenta cuantas veces marcaste cada letra.
Ordena los puntajes de mayor a menor.
Los tres puntajes mas altos representan tus tres valores esenciales.

Si marcaste mas A — Valor: ORDEN, RAZON y CLARIDAD

Eres una persona analitica, organizada y estable.
Te guias por la logica, la precision y la responsabilidad.

Si marcaste mas B — Valor: EMPATIA, ARMONIA y CONEXION

Eres alguien sensible, colaborador y considerado.
Te importa el bienestar emocional y crear equilibrio en tus relaciones.

Si marcaste mas C — Valor: LIBERTAD, CREATIVIDAD y EXPRESION

Eres imaginativo, curioso y espontaneo.
Te motiva explorar, inventar y expresarte sin restricciones.

Si marcaste mas D — Valor: ACCION, VALENTIA y RESULTADOS

Eres dinamico, directo y enérgico.
Te mueven los desafios, los logros rapidos y la eficacia.



